LEHMANN

Gesamtschule Stadt Briihl

Speiseplan 39. Kalenderwoche

Montag Mittwoch Donnerstag
21.09.2026 23.09.2026 24.09.2026
Menii | . . . . . . Kartoffeltaschen mit Frischkise gefiillt dazu cremiges
Bio - Kichererbseneintopf* dazu eine Fladenbrotecke Gemiisegeschnetzeltes dazu Beilagen nach Wahl . .
Blumenkohlgemiise und Beilagensalat
. icken - Nuggets aus Hahnchenbrust im Backteig mit suf} - . . ortelloni Carne mit Rindfleischfiillung dazu Kisesofle un
Chick Nugg Héhnchenb im Backteig mit siif3 T lloni C it Rindfleischfiillung d Kid B d
Menu 1l . Rindergeschnetzeltes dazu Beilagen nach Wahl X
saurer Sof3e dazu Beilagen nach Wahl Beilagensalat
. eggie - Nuggets mit siiB - saurer SoBe dazu Beilagen nac| io - Gemiise - Hafer - Frikadelle* mit brauner Bio - egetarisch gefiillte Nudeltaschen dazu KisesoB3e un
M m Veggie - N it st} SoB3e d Beil h Bio - Gemii Hafe Frikadelle* mit b Bi \4 isch gefiilite Nudel hen d Kid B d
enu Wahl GemiisesoBe* dazu Beilagen nach Wahl Beilagensalat
Menii IV Wechselnde Pasta mit TomatensoB3e oder tdglich wechselnder | Wechselnde Pasta mit TomatensoBe oder tdglich wechselnder | Wechselnde Pasta mit TomatensoB3e oder tiglich wechselnder
SoBe SoBe SoBe
Dessert N taglich wechselndes Dessert tdglich wechselndes Dessert taglich wechselndes Dessert
In unserem Bio - Kichererbseneintopf* sind neben Kichererbsen U Gemii hnetzelt ird mit Kohlrabi. M&h d
nser Gemiisegeschnetzeltes wird mit Kohlrabi, Méhren un
Wi issenswertes auch feine Kartoffel - und Zwiebelwiirfel enthalten, alles in Bio - 8 i . Unsere Kartoffeltaschen sind mit Frischkdse und Krdutern gefiillt.
' ‘! Qualitiit! Weilikohl zubereitet.
! - -

BiO
.. Bio Mendilinie

Zusatzstoff- und Allergeninformationen finden Sie auf unserer separaten Allergenspeisekarte. Aufgrund der Vielzahl der in unserer Kiiche verwendeten Lebensmittel kénnen in all
* aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-OKO-013) unseren Speisen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sein. Alle Angaben ohne Gewibhr.



