
Zusatzstoff- und Allergeninformationen finden Sie auf unserer separaten Allergenspeisekarte. Aufgrund der Vielzahl der in unserer Küche verwendeten Lebensmittel können in all  
unseren Speisen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sein. Alle Angaben ohne Gewähr.

Bio Menülinie
* aus kontrolliert biologischem Anbau (DE-ÖKO-013)

24.09.2026

Gesamtschule Stadt Brühl

Speiseplan 39. Kalenderwoche

Montag Mittwoch Donnerstag 
21.09.2026 23.09.2026

Bio - Gemüse - Hafer - Frikadelle* mit brauner Bio - 

Gemüsesoße* dazu Beilagen nach Wahl

Chicken - Nuggets aus Hähnchenbrust im Backteig mit süß - 

saurer Soße dazu Beilagen nach Wahl
Rindergeschnetzeltes dazu Beilagen nach Wahl

Tortelloni Carne mit Rindfleischfüllung dazu Käsesoße und 

Beilagensalat

Bio - Kichererbseneintopf* dazu eine Fladenbrotecke Gemüsegeschnetzeltes dazu Beilagen nach Wahl
Kartoffeltaschen mit Frischkäse gefüllt dazu cremiges 

Blumenkohlgemüse und Beilagensalat

Menü I

Veggie

Menü II

Vegetarisch gefüllte Nudeltaschen dazu Käsesoße und 

Beilagensalat

Wechselnde Pasta mit Tomatensoße oder täglich wechselnder 

Soße

Wechselnde Pasta mit Tomatensoße oder täglich wechselnder 

Soße

Wechselnde Pasta mit Tomatensoße oder täglich wechselnder 

Soße

Veggie - Nuggets mit süß - saurer Soße dazu Beilagen nach 

Wahl

täglich wechselndes Dessert täglich wechselndes Dessert täglich wechselndes Dessert Dessert

In unserem Bio - Kichererbseneintopf* sind neben Kichererbsen 

auch feine Kartoffel - und Zwiebelwürfel enthalten, alles in Bio - 

Qualität!

Unser Gemüsegeschnetzeltes wird mit Kohlrabi, Möhren und 

Weißkohl zubereitet.
Unsere Kartoffeltaschen sind mit Frischkäse und Kräutern gefüllt.Wissenswertes

Menü III

Menü IV 

Veggie


